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novembro azul

AGORA É A VEZ DOS HOMENS,
PREVINA-SE CONTRA O 
CÂNCER DE PRÓSTATA!

A exemplo do Outubro Rosa, o Instituto Lado 
a Lado pela Vida criou em 2008 a Campanha 
Novembro Azul para conscientizar e alertar 

aos homens sobre a importância de prevenir o 
Câncer de Próstata. A ideia é que eles possam 

deixar o preconceito de lado e buscar uma 
mudança de comportamento que incorpore o 

hábito de consultar serviços médicos e realizar os 
exames preventivos.

Mesmo com as constantes campanhas de 
prevenção e alerta para a realização dos exames 

que podem detectar o câncer de próstata em 
estágio inicial, muitos homens com idade a 

partir de 45 anos ainda relutam em seguir as 
recomendações do rastreamento. Esse tipo 
de câncer é mais comum entre os homens 
brasileiros, atrás apenas do câncer de pele. 

Anualmente, o país registra cerca de 68 mil novos 
casos e 15 mil mortes causadas pelo tumor.  

Agende-se para a luta

Novembro Azul


