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Oartigo AVALIACAO PRELIMINAR, publicadona
REVISTAPROTECAO e fruto da pesquisa intitulada
“Avaliacdo preliminar das condicdes de trabalho
dos(as) servidores(as) ativos(as) e filiados(as) ao
Sintsef”, ”, realizada pela Coordenacdo de Saude
do Trabalhador e Coletivo do Sintsef-CE, ressaltou
importantes numeros quanto ao assédio moral.

Conforme pode ser observado no Grafico
4 (Assédio moral no trabalho), dos 812
servidores entrevistados, 66% responderam aos
questionarios e afirmaram ter sofrido algum
tipo de assédio. Ressalta-se que o assédio moral
e o verbal praticamente caminham juntos e os
assediadores, em sua maioria, sdo chefes e
gestores. Uma das principais armas contra este
mal, é o respeito constante aos trabalhadores e
a reahzagao de treinamentos levando a todos a
conscientizagao em defesa do problema.

E preciso lembrar que a pratica do assédio
moral ndo se resume apenas a criticas, piadas,
ameagcas ou insultos por parte dos superiores
hierarquicos. Também pode haver sobrecarga

de tarefas, orientacBes confusas, imposicdo
de horarios, isolamento do trabalhador ou até
mesmo a restricao de ir ao banheiro.

Ap6s tomar conhecimento do problema,
deve-se levar ao conhecimento da Justica do
Trabalho, pois € ela quem garante direitos e
protege o trabalhador desta pratica.

Essa é uma série de 13 publica¢bes sobre o artigo
AVALIACAO PRELIMINAR

Defenda o SUS!
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E importante exaltar, nesse momento agudo
de pandemia, a importancia de estruturar
bem o Sistema Unico de Saude - o SUS - como
um dos pilares do  atendimento médico a
populacdo brasileira. E por meio dele que 150
milhdes de pessoas acessam servicos médicos
e hospitalares. E pelo SUS que as classes mais
pobres podem enfrentar a COVID-19. exigimos
dos governantes que invistam nesse sistema,
interrompendo a privatizacdo e a terceirizagao
que tanto mal fazem ao seu funcionamento.

Viva o SUS! Em defesa da vida! Vacina ja!
Via: @Fonasefel
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