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Dados da pesquisa da
Coordenadoria de Saude do
Sintsef-CE sobre
ASSEDIO MORAL

evista,
PROTECAO
publica artigo

da Coordenagdo
de Saide do Sintsef-CE

[ASSEDIO MORAL]

(TSI Exposicao aos riscos fisicos relatados

M Ruido I Radiagdo ionizante

O artigo AVALIACAO PRELIMINAR, publicado na
REVISTA PROTECAO e fruto da pesquisa intitulada
“Avaliacdo preliminar das condi¢Bes de trabalho
dos(as) servidores(as) ativos(as) e filiados(as) ao
Sintsef”, realizada pela Coordenacdao de Saude do
Trabalhador e Coletivo do Sintsef-CE, ressaltou
importantes numeros quanto a exposicdo do
trabalhador a riscos fisicos.

Conforme mostra o Grafico 5 (Exposicao aos
riscos fisicos relatados) 55% responderam sofrer
com o problema do calor, 40% sofrem com o ruido e
em menor frequéncia, 5% responderam sofrer com
a exposi¢do a radiagdo ionizante.

E|mportantesallentarquecomrelagaoaexp05|gao
ao calor excessivo, 0 nosso organismo se utiliza de
mecanismo buscando manter a temperatura do
NOSSO Corpo; ja o ruido encontramos praticamente
em todos os ambientes em que estamos expostos.

DeacordocomHelena Hemiko lwamoto e autores,
na obra Saude Ocupacional: controle médico e
riscos ambientais “todos os riscos fisicos podem
acarretar perda ou reducdo da capacidade auditiva,
nervosismo, estresse, cefaleia, cancer, dentre
outros agravos”. Assim, ruidos, vibracdes, pressdes
anormais, temperaturas extremas, radiacdes

ionizantes, radiacbes ndo ionizantes sao formas
de energia classificadas como agentes fisicos que
muitas vezes estao presentes nos ambientes de
trabalho.

Salienta-se que é obrigacdo do empregador
proteger a saude e a seguranca dos trabalhadores
eliminando ou diminuindo a sua exposi¢cdo aos
riscos fisicos, devendo fornecer EPIs (Equipamentos
de Protecao Individual) e conscientizar os
trabalhadores sobre a importancia da sua correta
utilizacao.

Essa é uma série de 13 publica¢bes sobre o artigo
AVALIACAO PRELIMINAR

Sintsef-CE participa de assembleia
com Ministério da Saude para cobrar
agilidade em demandas de servidores

O Sintsef-CE realizou uma assembleia com
a superintendéncia do Ministério da Saude na
ultima quarta-feira (7), para tratar de demandas
gue encontram-se ha algum tempo na base do
ministério e que, até a presente data, encontram-
se sem resolucdes.

Foram discutidas pautas como abono de
permanéncia; insalubridade dos trabalhadores;
contagem de tempo de licenca-prémio de
servidores que solicitaram ha bastante tempo;
pagamento per capita referente ao plano de
saude dos servidores, pois alguns trabalhadores
deixaram de receber desde 2020; recuperacao
de senha para que os servidores tenham acesso
ao Sistema de Gestdao de Pessoas do Governo
Federal (SIGEP); atendimento de requerimento da
documentacdo para entrada em aposentadoria;
fornecimento de mapa de tempo de servico, que
hoje acontece com lentidao; CL uestdo da junta
medica do Ministério da Saude hoje se encontrar
no Ministério da Economia (é importante
a junta médica volte ao Ministério da Sau e);
dentre varias outras pautas.

O Sintsef-CE organizou as demandas em um
oficio que foi encaminhado ao Ministério da
Saude. Outra reunido ficou agendada para o dia
23 de abril, as 14h, para que possam avaliar as
medidas adotadas com intuito de dar vazao as
inumeras demandas acumuladas.
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