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Dados da pesquisa da
Coordenadoria de Saude sobre
RISCOS ERGONOMICOS

evista,
PROTECAO
publica artigo

da Coordenagdo
de Satde do Sintsef-CE

[RISCOS ERGONOMICOS]
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O artigo AVALIACAO PRELIMINAR, publicado na
REVISTA PROTECAO e fruto da pesquisa intitulada
“Avaliacdao preliminar das condi¢des de trabalho dos(as)
servidores(as) ativos(as) e filiados(as) ao Sintsef”,
realizada pela Coordenac¢ao de Saude do Trabalhador
e Coletivo do Sintsef-CE, ressaltou importantes
numeros quanto a exposi¢ao do trabalhador a riscos
ergondmicos, que sdo aqueles relacionados, por
exemplo, a inadequacdo do mobiliario, a exigéncia
de posturas inadequadas, ao trabalho em pé por
longos periodos, ao trabalho noturno, ao esfor¢o para
movimentacdo de pacientes obesos.

De acordo com o Grafico 8 (Exposi¢ao aos riscos
ergondmicos), a situagdo mais frequentemente
informada pelos servidores foram as mobilias
inadequadas que correspondem a 68% dos casos. Em
percentuais bem inferiores aparecem o esforco fisico
12%, as posturas inadequadas 10%, os movimentos
repetitivos 6% e bancadas inadequadas 4%.

O Grafico 9 (Exposicao aos riscos de acidentes)
indica os riscos de acidentes elencados pelos
servidores, tendo havido maior prevaléncia das
seguintes situac¢des: instalacbes fisicas precarias
(17%), inexisténcia de extintores de incéndio (16%),
piso improéprio (12%), edificagbes com riscos aparentes
(11%), saidas de emergéncia (10%). Observa-se outros

riscos citados pelos servidores no Grafico 9, o que s6
confirma as dificuldades enfrentadas por todos os
trabalhadores na execuc¢do das atividades no dia a
dia.
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Advogado, especialista em
direito previdenciario,
mestre em direito plblico,

técnico do seguro social.

Referéncia em Saide
do Trabalhador - CEREST/CE

E com tristeza que
comunicamos o falecimento
de Francisco Delfino de Lima,
nosso filiado e servidor do
antigo hospital do SESP de
Limoeiro do Norte.

Nosso mais profundo
sentimento a familia e aos
amigos.
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