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APOIARA SAUD§ DAS MULHERES E O
COMBATE AO CANCER DE MAMA: LA
VAMOS NOS OUTRA VEZ!

Mais um outubro se inicia e com ele a Campanha
Outubro Rosa, da qual o Sintsef Ceara ja participa
ha alguns anos.

Durante todo o més participamos e apoiamos
iniciativas que discutem os desafios enfrentados
pela mulher trabalhadora para cuidar da sua saude.
Em especial, falamos sobre a importancia de tentar
diagnosticar, o quanto antes, casos de Cancer de
Mama, para que possam ser tratados e curados.

Entretanto, sabemos que muitos desafios
precisam ser superados para alcancar esse objetivo,
pois além do autoexame das mamas, ja bastante
conhecido, é preciso que as mulheres tenham
acesso ao exame de Mamografia. Como as mulheres
acabam sendo responsaveis por cuidar da saude da
familia, muitas vezes, esquecem de cuidar de si.

Todos sabemos dos desafios enfrentados pela
populacdo ao buscar as unidades de saude publica.
Desde 2008, quando foi assinada a Lei 11.664/08, a
realizacdo de mamografia para todas as mulheres a
partir dos 40 anos de idade pelo Sistema Unico de
Saude (SUS) passou a ser um direito. No Ceara, as
solicitagdes devem ser feitas por meio das Unidades
Basicas de Saude (Fortaleza) e das Secretarias
Municipais de Saude (demais cidades). Devemos
lutar para que toda a populagdo possa acessar a
saude com qualidade.

Se toque e dé o toque para as mulheres a sua
voltal!

Para saber mais acesse
as nossas midias sociais!
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SAUDE DO TRABALHADOR E
DA TRABALHADORA

O Sintsef participou da 7% reunido ordinaria
remota da Comissao Intersetorial de Saude do
Trabalhador e da Trabalhadora CISTT/ CESAU.

A atividade aconteceu hoje a tarde e discutiu
a conjuntura enfrentada pelos trabalhadores e
trabalhadoras da saude no Ceara, questdes relativas
aoconcursodaFunsalde, aquestdosalarialeacarga
horaria dos enfermeiros e técnicos de enfermagem
e por ultimo a importancia de iniciar as visitas aos
Cerests no Ceara.

VAMOS PRESSIONAR OS DEPUTADOS:
HOJE E DIA DE MANDAR MENSAGENS
PARA HEITOR FREIRE!

DIGA NAO

PEC 32

Curta, compartilhe
e pressione vocé
também!

e 2
HEITOR FREIRE

DEPUTADD FEDERAL (P51
MaoaPEC3 #CancelahReforma

GUT:

Va até as redes sociais e pressione deputados
para que votem NAO a PEC 32. Acesse o “Na
Pressdo”.  https://napressao.org.br/campanha/diga-
nao-a-reforma-administrativa

#VoltouPEC32Né&oVolta
#NoPlendarioNdoPassa
#CancelaPEC32
#/untosContraPEC32
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