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SINTSEF-CE PARTICIPA DA 7° MARCHA
DAS MARGARIDAS EM BRASILIA

O Sintsef-CE esteve presente, nos ultimos dias 15 e 16
de agosto na 7% Marcha das Margaridas. Organizada pela
Confederacao Nacional dos Trabalhadores na Agricultura
(Contag), federacdes e sindicatos filiados e 16 organizacfes
parceiras, como a CUT. A Marcha, que esse ano conta com
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o tema “Pela Reconstruc¢do do Brasil e pelo Bem Viver
é a maior a¢do protagonizada por mulheres da América
Latina. O Sintsef-CE marcou presenca com o envio de
13 filiadas ao encontro, que participaram de debates,
reunides, atos e a propria Marcha, que ocorreu na manha
de hoje, quarta-feira (16).

Os 13 eixos politicos da Marcha das Margaridas de
2023 sdo:

1.  Democracia participativa e soberania popular;

2. Poder e participagdo politica das mulheres;

3. Vida livre de todas as formas de violéncia, sem
racismo e sem sexismo;

4. Autonomia e liberdade das mulheres sobre o seu
corpo e a sua sexualidade;

5. Protecdo da natureza com justica ambiental e
climatica;

6. Autodeterminacdo dos povos,
alimentar, hidrica e energética;

7. Democratizacdo do acesso a terra e garantia dos
direitos territoriais e dos maretdrios - que sao territérios
e comunidades influenciados pela maré;

8. Direito de acesso e uso da biodiversidade, defesa
dos bens comuns;

9. Vida saudavel com agroecologia e seguranca
alimentar e nutricional;

10. Autonomia econdmica,
trabalho e renda;

11. Saude, Previdéncia e Assisténcia Social publica,
universal e solidaria;

12. Educa¢do publica ndo sexista e antirracista e
direito a educacdo do e no campo;

13. Universalizacdo do acesso a internet;

com soberania

inclusdo  produtiva,

(Texto completo no site do Sintsef-CE)
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REUNIAO DOS APOSENTADOS(AS) E
PENSIONISTAS DE FORTALEZA TRARA
DEBATE SOBRE ALIMENTACAO SAUDAVEL
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REUNIAO DOS(AS)
APOSENTADOS(RS)
E PENSIONISTAS DE FORTALEZA

Palestra: "Alimentacado saudavel e atividade fisica

para uma qualidade de vida".
Com o Nutricionista: Rhaul Rolim

+ Atividade laboral com profissional dos Bombeiros.

Local: Auditério do Sintsef-CE

Na proxima sexta-feira (18), o Sintsef-CE realizara
mais uma reunido dos aposentados e pensionistas de
Fortaleza. Desta vez o encontro contara com uma palestra
sobre “Alimentacdo saudavel e atividade fisica para uma
qualidade de vida melhor”, ministrada pelo nutricionista
Rhaul Rolim. Além da conversa, sera realizada uma
atividade laboral com os presentes, ministrada por
profissionais do Corpo de Bombeiros do Ceara.
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Valterlando Pereirade Lima

E com muito pesar que informamos o falecimento do nosso
colaborador do Sintsef-CE, Valterlando Pereira de Lima, mais
conhecido como Valter.

ADiregdo do Sintsef-CE manifesta profundo pesar a toda familia
e amigos, estendendo um grandioso abraco fraternall
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