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Para saber mais acesse 
as nossas mídias sociais!

 O Sintsef-CE, por meio de sua Coordenação 
de Saúde do Trabalhador, convida todos os 
seus filiados e filiadas para o IV Seminário 
de Segurança e Saúde do Trabalhador e da 
Trabalhadora, que será realizado nos dias 
24 e 25 de outubro de 2024, em Fortaleza. 
 O evento, com o tema “Segurança e 
Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora no 
Serviço Público”, tem como objetivo promover 
o debate sobre as condições de trabalho 
dos servidores e apontar soluções para 
melhorar a saúde no ambiente de trabalho. 
 A programação contará com cinco 
palestrantes que abordarão temas cruciais 
como “Doenças e Agravos Relacionados ao 
Trabalho”, “Saúde Mental no Serviço Público”, 
“Segurança e Saúde do Trabalhador(a)”, “Formas 
de Auxílio aos Trabalhadores Intoxicados e 
Alcoolistas” e “Assédio Moral no Trabalho”. 
 Além das palestras, o seminário também 
contará com mesas de debate e momentos 
de interação, onde os participantes poderão 
compartilhar suas experiências. Serão 
apresentados dados atualizados sobre a 
saúde dos servidores públicos no Brasil, 
reforçando a importância de um ambiente de 
trabalho seguro. Também haverá espaço para 
discussões sobre as políticas públicas voltadas 
à proteção da saúde dos trabalhadores. 
 O seminário será um espaço 
importante para o compartilhamento 
de informações e boas práticas. 
 É fundamental que servidores de todos 
os órgãos estejam presentes no evento, não 
apenas os do Ministério da Saúde. A saúde do 
trabalhador é uma pauta que abrange todos 
os setores do serviço público, e a participação 
de cada um é essencial para fortalecer essa 
luta e garantir que todos estejam informados 
sobre esses temas tão importantes. 
 Contamos com a presença de todos para 
construirmos, juntos, um ambiente de trabalho 
mais saudável e seguro para todos. 

SEMINÁRIO DE SAÚDE DO TRABALHADOR 
REÚNE SERVIDORES PARA DISCUTIR 
SEGURANÇA NO SERVIÇO PÚBLICO 

 

24/10/24 (quinta-feira)
• 8h 

RECEPÇÃO E ABERTURA 
9h30 às 11h: 
Doenças e Agravos Relacionados ao 
Trabalho 
Palestrante: Dra. Maria Luiza Bastos / MS / 
Especialista em Clínica Médica e Medicina 
do Trabalho pela AMB

• 11h às 12h: 
MESA DE DEBATE

• 12h às 14h: 
ALMOÇO

• 14h às 16h: 
Saúde Mental no Serviço Público 
Palestrante: Dra. Maxmiria Holanda 
Psicóloga e Sanitarista (UFC).

• 16h às 17h: 
MESA DE DEBATE

25/10/24 (Sexta-feira)
• MESA DE ABERTURA
• 9h às 11h: 

O papel da Vigilância em Saúde do 
Trabalhador no auxílio aos Trabalhadores 
Intoxicados e alcoolistas 
Palestrante: Dr. Marcelo José M. Ferreira/ 
Medicina UFC.

• 11h às 12h:  
MESA DE DEBATE

• 12h às 14h:  
ALMOÇO

• 14h às 16h: 
Assédio Moral no Trabalho 
“Rompendo o pacto de silêncio e tolerância 
Palestrante: José Hélio Lopes Técnico de 
Segurança do Trabalho / Aposentado da 
FUNDACENTRO

• 16h às 17h: 
MESA DE DEBATE, ENCAMINHAMENTOS, 
AVALIAÇÃO E ENCERRAMENTO.

 Para se inscrever basta acessar o site do 
Sintsef-CE (www.sintsefceara.org.br) e acessar 
a matéria sobre o IV Seminário de Segurança e 
Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora.

PROGRAMAÇÃO


