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receba o boletim diariamente. Salue nosso
contato (85 99179-1973) e envie um Ol com
seu nome e cidade.

REUNIAO DE APOSENTADOS(AS) E
PENSIONISTAS DE FORTALEZA TERA
PALESTRA SOBRE SEGURANCA DIGITAL

Nesta quinta-feira, 07 de agosto, as 14h,
o Sintsef-CE realiza mais uma edicdo da
Reunido de Aposentados(as) e Pensionistas de
Fortaleza, com um tema fundamental diante
dos desafios contemporaneos: Seguranca e
Letramento Digital. O encontro acontece na
sede do sindicato e estara aberto a todos os
filiados e filiadas interessados em aprender
como se proteger no ambiente online.

Vivemos um momento em que golpes
virtuais, clonagens de aplicativos, fraudes
bancarias e ataques por meio de redes
sociais se tornam cada vez mais comuns,
especialmente contra pessoas idosas, que
muitas vezes nao receberam formacdo
adequada para lidar com os riscos do mundo
digital. E neste cendrio que o Sintsef-CE
reafirma seu compromisso com a protecdo e
o cuidado com seus filiados(as), promovendo
momentos de formacaoque uneminformacdo
pratica, linguagem acessivel e acolhimento.

Palestrante

Para conduzir essa atividade, o sindicato
contara com a presenca do Prof. Ricardo
Temoéteo, pedagogo, publicitario e especialista
em Gerontologia, com mais de 25 anos de
experiéncia em letramento digital de pessoas
acima dos 50 anos. Criador do Método Néctar
de Alfabetizacdo Digital, Ricardo é também
autor dos livros “Informatica para a Vida” e
“Celular no Dia a Dia", que auxiliam milhares
de pessoas a usarem a tecnologia de forma
pratica, segura e independente.

A palestra abordara, entre outros
pontos:
+ Comportamentos preventivos para evitar

fraudes online;
« Dicas para criar senhas seguras e proteger

dados pessoais;
« Como reconhecer links falsos e evitar
golpes por PIX, SMS e WhatsApp;

Para saber mais acesse
as nossas midias sociais!

>

A importancia da verificacggo em duas

etapas nos aplicativos;
 Ferramentas de bloqueio de spam,

antivirus e checagem de noticias falsas.

Além da palestra, os participantes terdo
um espaco dedicado para esclarecer duvidas
sobre o conteudo apresentado etambém para
atualizacdes sobre assuntos de interesse da
categoria, fortalecendo o didlogo direto com
o sindicato e a troca de informac¢fes uteis
para o dia a dia.

Importancia do tema

Mais do que um conteudo técnico, a
proposta é gerar empoderamento digital,
para que aposentados, pensionistas e demais
servidores(as) se sintam seguros e confiantes
no uso do celular, do internet banking e das
redes sociais, atividades que fazem parte do
dia a dia e sao, muitas vezes, indispensaveis
para O acesso a servi¢os publicos, beneficios
e comunica¢do com a familia.
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E PENSIONISTAS
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Pauta:
Seguranca e
Letramento Digital

Palestrante:

José Ricardo Timoteo
(Pedagogo, Publicitario, Poeta e
especialista em Gerontologia)
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