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	 A assessoria jurídica do Sintsef-CE 
informa que a demora injustificada na análise 
de pedidos de aposentadoria de servidores 
públicos federais tem gerado indenizações 
significativas na Justiça. A decisão reforça 
o entendimento de que a Administração 
Pública deve garantir a razoável duração dos 
processos, direito assegurado no artigo 5º, 
inciso LXXVIII, da Constituição Federal.
	 Mesmo sem prazo definido na Lei 
9.784/99 para concluir esse tipo de processo, 
magistrados têm considerado abusiva a 
espera que ultrapassa um ano. No Ceará, 
as 1ª, 2ª e 3ª Turmas Recursais dos Juizados 
Especiais Federais vêm condenando a União 
a ressarcir servidores pelos meses em 
que ficaram sem receber seus proventos. 
Em caso acompanhado pela Assessoria 
Jurídica do Sintsef-CE (processo nº 0011453-
51.2023.4.05.8102), a Justiça determinou o 
pagamento retroativo, com compensação de 
valores quando aplicável.
	 Os ganhos variam entre R$ 10 mil e R$ 
50 mil, podendo chegar ao teto dos Juizados 
Especiais Federais, hoje em R$ 91 mil. O prazo 
para ingressar com a ação é de cinco anos a 
partir da publicação da aposentadoria, desde 
que comprovada a demora injustificada.
	 O Sintsef-CE reforça que essas ações 
são individuais e tramitam nos Juizados 
Especiais Federais. O sindicato orienta que 
servidores que tenham enfrentado esse 
problema procurem a sede ou a delegacia 
sindical mais próxima para se informar 
sobre a documentação necessária e avaliar a 
viabilidade de ingressar com o pedido.
	

SERVIDORES FEDERAIS PODEM RECEBER 
INDENIZAÇÃO POR DEMORA NA 
CONCESSÃO DE APOSENTADORIA

SINTSEF-CE PARTICIPA DE SEMINÁRIO QUE 
DEBATE SAÚDE INTEGRAL DA MULHER

	 O Sintsef-CE participou, na última quarta-
feira (13), do 1º Seminário Regional da 
Comissão Intersetorial de Saúde da Mulher, 
Região Fortaleza, promovido pelo Conselho 
Estadual de Saúde do Ceará (Cesau/CE), por 
meio da Comissão Intersetorial de Saúde da 
Mulher (CISMu). O encontro foi realizado no 
Auditório Waldir Arcoverde, na Secretaria da 
Saúde do Estado, reunindo representantes 
de diferentes áreas para refletir sobre o tema 
“Saúde da Mulher e o Equilíbrio: Físico, Mental 
e Espiritual – O que te faz feliz?”.
	 O objetivo do seminário foi promover 
discussões sobre o bem-estar integral da 
mulher, abordando aspectos físicos, mentais 
e espirituais, em um espaço de troca de 
experiências e conhecimento. Durante o 
evento, a Secretária de Saúde do Ceará, Lea 
Dias, apresentou o Rede Alyne, novo programa 
em fase de estruturação que busca reduzir 
em 50% a mortalidade materna no Brasil até 
2027, com foco especial nas mulheres negras. 
A iniciativa é considerada um aprimoramento 
da Rede Cegonha, articulando a atenção 
primária e a atenção especializada.
	 Outro ponto relevante da programação 
foi a palestra “Racismo x Feminismo”, 
ministrada por Vilani, que incentivou um 
debate participativo entre os presentes. As 
contribuições dos participantes reforçaram a 
necessidade de políticas públicas que aliem 
igualdade racial e de gênero à promoção da 
saúde.


