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DIREÇÃO COLEGIADA DO SINTSEF-CE 
REUNE-SE PARA BALANÇO DE AÇÕES E 

PLANEJAMENTOS DOS PRÓXIMOS ATOS

Na manhã desta sexta-feira (14/11), o 
Sintsef-CE realizou mais uma reunião da 
sua Direção Colegiada, encontro que contou 
também com a participação de coordenadores 
de delegacias sindicais de base e integrantes 
do conselho fiscal. A reunião teve como foco 
central o cenário político atual e as ações 
estratégicas do sindicato frente aos desafios 
impostos aos servidores públicos federais.

Pontos discutidos no encontro
Um dos principais pontos foi que a direção 

ressaltou a necessidade de manter e ampliar a 
mobilização contra a Reforma Administrativa 
(PEC 38/2025), uma das maiores ameaças ao 
serviço público.

Outro momento importante da reunião foi 
o balanço das mobilizações recentes, com 
destaque para o grande ato nacional realizado 
no dia 29 de outubro, em Brasília e a reunião 
dos Ex-sucanzeiros, que também estiveram na 
capital federal na luta por justiça e reparação.

Outra discussão foi sobre o aumento no 
auxílio alimentação que a partir de 01/12 
passará de R$: 1.000,00 para R$: 1.175,00 
(aumento de 17,5%) destacou que o reajuste 
é uma vitória parcial dentro de uma luta 
mais ampla pela valorização dos servidores. 
A entidade reforçou que, embora o aumento 
nos auxílios represente um alívio após anos 
de congelamento, a mobilização continua 
pela criação do Auxílio Nutrição, voltado para 
aposentados e pensionistas, que hoje não têm 
acesso ao auxílio-alimentação, sendo esse no 
mesmo valor dos ativos. 

Encaminhamentos
Um dos principais encaminhamentos da 

reunião foi que o Sintsef-CE realize uma 
reunião com os Delegados de base da região 
metropolitana de Fortaleza, no dia 13 de 
dezembro, às 8 horas na sede do sindicato, 
seguida por uma confraternização com os 

SINTSEF-CE PARTICIPA DO 1º SEMINÁRIO 
ESTADUAL DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE DO 

TRABALHADOR E DA TRABALHADORA

O Sintsef-CE marcou presença, entre os dias 
11 e 13 de novembro do 1º Seminário Estadual 
de Vigilância em Saúde do Trabalhador e da 
Trabalhadora, evento promovido pela Secretaria 
da Saúde do Ceará e pelo CEREST Estadual. O 
encontro reúne trabalhadores, pesquisadores, 
gestores públicos e entidades sindicais para 
debater estratégias de fortalecimento da 
vigilância em saúde e para ampliar a proteção 
aos trabalhadores e trabalhadoras em todo o 
estado.

O seminário aborda temas essenciais como 
riscos ambientais e biológicos, acidentes 
de trabalho, adoecimento mental, políticas 
intersetoriais e a construção de redes integradas 
de proteção e cuidado. Para o Sintsef-CE, esses 
debates são estratégicos diante do avanço 
da precarização, do subfinanciamento das 
políticas públicas e das ameaças trazidas pela 
Reforma Administrativa (PEC 38/2025), que 
fragiliza estruturas essenciais de saúde e de 
fiscalização.

Ao integrar o evento, o sindicato reforça 
a defesa de ações que garantam melhores 
condições de trabalho, ambientes saudáveis, 
prevenção contínua e vigilância ativa em todos 
os setores. A participação também fortalece 
o diálogo com as instituições estaduais e 
municipais, ampliando a articulação necessária 
para que as políticas de saúde do trabalhador 
sejam efetivas e cheguem à base.

O Sintsef-CE segue comprometido em 
contribuir com os debates e encaminhamentos 
do seminário, reafirmando seu papel na luta 
pela proteção da vida, da saúde e dos direitos 
dos trabalhadores e trabalhadoras do Ceará e 
de todo o serviço público federal.

filiados (as) da capital e da região Metropolitana 
de Fortaleza. 


