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SERVIDORES DO MINISTERIO DA SAUDE
TEM ATE 30 DE JULHO PARA ADERIR AOS
EXAMES MEDICOS PERIODICOS DE 2026

Os servidores ativos do Ministério da Saude
devem ficar atentos ao prazo para adesao aos
Exames Médicos Periddicos (EMP) de 2026. A
participacdo no programa deve ser confirmada
até o dia 30 de julho, por meio da plataforma
SouGov.br. A iniciativa integra a Politica de
Atencdo a Saude e Seguranca do Trabalho do
Servidor Publico Federal e tem como objetivo
promover o acompanhamento preventivo da
saude dos trabalhadores, contribuindo para a
identificacdo precoce de doencas e para a melhoria
da qualidade de vida no ambiente de trabalho.

Pela primeira vez, o Ministério da Saude
esta ofertando os exames periddicos para seus
servidores em todas as unidades da federacao,
por meio de um convénio firmado com a GEAP
Autogestdaoem Saude. Aagao contempla servidores
efetivos regidos pela Lei n° 8.112/1990, ocupantes
de cargos em comissao, servidores cedidos e
empregados publicos anistiados, mesmo aqueles
que nao sdo beneficiarios da operadora.

Adesao deve ser feita até 30 de julho

O prazo de 30 de julho refere-se
exclusivamente a adesdao ao programa pelo
SouGov.br. Ap6s confirmar a participagao, o
servidor recebe a solicitacao dos exames, preenche
as informac¢Bes necessarias e o proprio sistema
indica os laboratérios credenciados disponiveis
em seu municipio ou regido para realizacdo dos
procedimentos.

Inicialmente, os exames deveriam ser
realizados em até 90 dias apdés a adesao.
Entretanto, diante das dificuldades encontradas em
algumas localidades, especialmente relacionadas
a disponibilidade de laboratérios, o prazo foi
ampliado no Ceara para 180 dias (seis meses),
garantindo mais tranquilidade para que todos os
servidores consigam concluir o processo.

Convénio amplia atendimento em todo o
Ceara

Para assegurar a realizacdo dos exames
em todas as regides do estado, o Ministério da
Saude firmou parceria com a GEAP e contou
com o apoio de uma empresa especializada em
saude ocupacional de Sao Paulo, ampliando a
capacidade de atendimento no Ceara. O objetivo é
garantir que servidores lotados nos mais diversos
municipios tenham acesso aos exames previstos
no programa, independentemente da localizacao
da unidade onde trabalham.

Apoés a realizacao dos exames laboratoriais,
o servidor passara pela avaliacggo médica
ocupacional, etapa em que sera analisado o
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conjunto dos resultados e emitido o diagndstico
referente a sua saude ocupacional.

O que fazer em caso de dificuldade no
SouGov

Alguns servidores relataram dificuldades
Bara aderir ao programa por meio do SouGov.

r, recebendo mensagens de indisponibilidade
durante o processo de adesao.

Segundo  orientacdo da  equipe de
monitoramento responsavel pelo programa no
Ceard, vinculada ao Ministério da Saude e a GEAP,
os servidores que enfrentarem esse problema
nao serdo prejudicados. Nesses casos, basta
encaminhar um e-mail para periodicos.ce@saude.
gov.br, informando o nome completo e o CPF, para
3ue a equipe responsavel providencie a liberacao

a adesao e acompanhe o caso individualmente.

O Sintsef-CE orienta seus filiados e filiadas
vinculados ao Ministério da Saude a verificarem
regularmente o SouGov.br e, em caso de
dificuldades durante a adesdo, entrarem em
contato imediatamente pelo e-mail periodicos.ce@
saude.gov.br, evitando perder o prazo de adesao
ao programa.

SINTSEF-CE REALIZA REUNIAO COM
FILIADOS DA DELEGACIA SINDICAL DO
MACICO DE BATURITE
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No ultimo dia 22 de junho, o Sintsef-CE realizou
uma reunido com seus filiados no municipio de
Baturité, regido da Delegacia Sindical do Macico
de Baturité (Desmab), para discutir temas de
interesse da categoria e repassar informes sobre
as principais a¢des desenvolvidas pela entidade.

Durante o encontro, foram apresentados
informes gerais do sindicato, atualiza¢bes da
assessoria juridica e uma analise da conjuntura
politica e sindical. Os participantes também
receberam informacdes sobre a organizagdo do 14°
Congresso do Sintsef-CE, que sera realizado entre
os dias 23 e 27 de setembro, além de debaterem
0s encaminhamentos e as proximas mobiliza¢des
da entidade.
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